
Обучение детей в МБДОУ «Детский сад N163» ведётся в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования, разработанном в соответствии с требованиями вступившего в 

силу 1 сентября 2013 году Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Основными направлениями развития и образования детей являются: — социально – 

коммуникативное развитие; 

— познавательное развитие, 

— речевое развитие; 

— художественно – эстетическое развитие; 

— физическое развитие. 

В процессе обучения учитываются основные принципы дошкольного образования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапах детства (младенческого, раннего, 

дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования. 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. Сотрудничество Организации с семьей; 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

В учебном процессе учитываются народные праздники и праздники календарного круга. 

Педагоги ДОУ в своей работе с дошкольниками по приобщению к русской народной 

культуре и искусству ставят перед собой следующею цель: формирование основы 

художественной культуры ребенка, через приобщение к истокам народной культуры, к 

народным традициям. Знакомство с музыкальным фольклором осуществляем как на 

музыкальных и других занятиях, в повседневной жизни, на досугах и в процессе народных 

праздников, проводимых с детьми. Так уже стало традицией проведение «Колядок», 

«Масленицы», «Посиделки» и др. На таких праздниках дети исполняют русские народные 

песни: игровые, плясовые, разнообразные танцы. Задорные мелодии данных 

произведений радуют своим весельем, жизнерадостным характером. Они очень просты 

по своему построению, отличаются четким ритмом. Содержание учебно-воспитательного 

процесса в дошкольном образовательном учреждении определяется базовым 

компонентом дошкольного образования в соответствии с основной общеобразовательной 

программой МБДОУ «Детский сад N163». 

В учебно-воспитательном процессе дошкольного учебного учреждения 

используются следующие основные формы организации детей: 

— специально организованная учебная деятельность (занятия), — игры, — 

самостоятельная деятельность детей (художественная, двигательная, речевая, игровая, 

трудовая, исследовательская и др.), — индивидуальная работа, — наблюдение, — 

экскурсии, — походы, — праздники и развлечения и т.п. 

Перечисленные формы работы проводятся фронтально, подгруппами или 

индивидуально. 

Основной формой организованной учебной деятельности детей дошкольного возраста 

является непосредственная организованная деятельность (далее НОД) по различным 

разделам программы. 

Виды НОД: 



— тематические, 

-комплексные, — комбинированные, — интегрированные, — доминантные и др. 

Продолжительность НОД для детей младшего дошкольного возраста — от 15 до 20 

минут, старшего дошкольного возраста — от 20 до 35 минут. 

При составлении сетки НОД учитывается их доминирующая нагрузка на ребенка 

(психическое, физическое, эмоциональное), предусматривается рациональное 

чередование видов деятельности (умственная, двигательная, практически-прикладная) 

на каждом из них. 

Организованная учебная деятельность детей планируется преимущественно в первую 

половину дня. В отдельных случаях допускается проведение НОД во второй половине 

дня. Это касается физической культуры, изобразительной деятельности в группах детей 

старшего дошкольного возраста. Элементы учебной деятельности включаются в другие 

формы работы с детьми (игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, 

наблюдение, дежурства и т.п.). Организуя учебную деятельность, педагогами 

систематически используются задачи по экспериментально-исследовательской 

деятельности, проблемно-поисковые ситуации и другие методы и приемы, сочетаются 

вербальные, наглядные и практические методы, отводится должное место продуктивным 

видам деятельности, в которых ребёнок способен к самовыражению и самореализации 

(рисование, лепка, конструирование, художественный труд), а также речевой, 

двигательной, музыкальной деятельности. 

Ведущей в дошкольном возрасте является игровая деятельность, игра широко 

используется в учебно-воспитательном процессе дошкольного учебного заведения как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, 

воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры- драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Переориентация учебно-воспитательного процесса в ДОУ на развитие детской личности 

оказывает особое значение таким формам организации жизнедеятельности дошкольника 

как его самостоятельная деятельность и индивидуальная работа с ним. Самостоятельная 

деятельность детей организуется во всех возрастных группах ежедневно в первой и 

второй половине дня. В течение дня объединяются различные по содержательной 

направленности ее виды (художественная, двигательная, речевая, игровая, трудовая, 

исследовательская и др.) и постепенно привлекаются к участию в них все дети данной 

группы. Содержание и уровень самостоятельной деятельности детей зависят от их 

опыта, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся 

материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение 

этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми как самостоятельная организационная форма 

проводится с детьми всех возрастов в свободные часы (во время утреннего приема, 

прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных детей, дополнительных занятий с отдельными детьми 

(новенькими, теми, часто пропускают из-за болезни, другие причины и хуже усваивают 

программный материал при фронтальной работе). 

Учебно-воспитательный процесс в дошкольном учреждении организуется в развивающей 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Практические усилия педагогов по его 

созданию и использованию подчиняются интересам ребенка и линиям ее развития в 

различных сферах жизнедеятельности. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 



эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям 


